Gesundheit

Energetische Gebaudesanierung
fiir Schwesternschaft Niirnberg
vom Bayerischen Roten Kreuz e. V.

In Zusammenarbeit und Unterstiitzung mit
dem Bayerischen Staatsministerium fiir
Wirtschaft, Infrastruktur, Verkehr und Tech-
nologie wurden Voruntersuchungen zur ener-
getischen Gebaudeoptimierung im Bereich
Geb&udeaulenhaut und vorhandener Gebau-
detechnik durchgefiihrt um den Energiever-
brauch des Gebdudes zu optimieren und die
daraus resultierenden MaRnahmen aus dem
Programm ,Rationelle Energiegewinnung

und -verwendung” zu fordern. In Kooperation
mit dem Niirnberger Architekurbiiro Michael
Rader, dem Malerbetrieb Lothar Bordasch
aus Schwabach und der Vorstandsvorsitzen-
den Oberin Heidi Schreiber-Deuter wurde
im Oktober 2012 mit den Arbeiten im Innen-
und AuRenbereich begonnen.

Dallax valgasTiallny righdue
Operative Miglichlrilen,
it Kbeinem Sehmitl sum grolien Lrfolg

Orthopade Dr. Jarn
Kiihle bei seinem
Vortrag im VIP-Raum
der SpVag Greuther
Fiirth

Die planméaRige Fertigstellung ist fiir den
Sommer 2014 vorgesehen. Die Arbeiten um-
fassen Warmedammverbundsystem an der
Fassade (ca. 2.200 m?) in Verbindung mit der
Erneuerung des Aulenputz, sowie Trocken-
bau- und Malerarbeiten im Innenbereich.
Oberin Heidi Schreiber-Deuter, die fiir dieses
Jahr baubedingt die Weihnachtsfeier ab-
sagen musste, freut sich jedoch schon mit
ihren Mitarbeiterinnen auf die Einweihungs-
feier im kommenden Sommer um im frisch
renovierten Gebdude wieder voll durchstar-
ten zu konnen. Il
www.schwesternschaft-nuernberg.de

Baubesprechung im
Architekturbiiro Roder

Hallux Valgus im Stadion

Uber das ganze Jahr hinweg fanden im
VIP-Bereich der SpVgg Greuther Fiirth
Vortrige von Arzten des Metropol Medi-
cal Centers statt. Mit einer Veranstaltung
des Orthopéden Dr. Jorn Kiihle endet die
Reihe.

Dr. Kihles Spezialgebiet: Die Fiife. Sein
Vortragstitel: Hallux Valgus, Hallux Rigidus.
JZeigt her eure Fiffe” — damit tun sich viele
Méanner und Frauen schwer. Hallux Valgus,
Hallux Rigidus, Hammerzehen, Metatarsalgi-
en und unterschiedliche Kombinationen dieser

Deformitéten kénnen den davon betroffenen
Menschen enorme Schwierigkeiten bereiten.
Sei es durch Schmerzen, das Problem, pas-
sende Schuhe zu finden oder auch durch die
eigenen Angste. Konkret: Sich nicht mehr zu
trauen, offene Schuhe zu tragen oder barfull
zu gehen, weil die FiRe deformiert sind. Wie
sich diese FuRkfehlstellungen korrigieren las-
sen, erklart Dr. Kithle in einem halbstiindigen
Vortrag. Die weitere Zeit hatten die Zuhgrer
die Maglichkeit, direkt Fragen zu stellen. Il
www. mmc-nuernberg.de
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